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Программа круглого стола 

для старших воспитателей ДОУ и ИФК Ленинского и 

Самарского районов г.о. Самара 

Тема: «Современные подходы к организации активного отдыха 

дошкольников» 

Место проведения: МАДОУ «Детский сад № 50» г.о. Самара 

Дата проведения:  30.04.2021 в 13.30-14.30 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/86460462392?pwd=bTl4ZU0rZ2VjTDJscDhlNzYrWXQzdz09 

Идентификатор конференции: 864 6046 2392 

Код доступа: 6jhi05 

Ссылка на регистрацию: 

https://docs.google.com/forms/d/1Kj2ORcn1n1qEzrc4ni21c0IPGzTC0jWss7xiFRt

Wam4/edit?usp=sharing 

Организаторы мероприятия: 

МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара 

МАДОУ «Детский сад № 50» г.о. Самара 

Модератор: Митусова Наталья Илларионовна, старший воспитатель 

МАДОУ «Детский сад № 50» г.о. Самара 
 

1. «Современные подходы к 

организации активного отдыха  

дошкольников. Оздоровительно-

игровой час в ДОО.» 

Пожидаева Ирина Викторовна, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад № 

50» г.о. Самара 
 

2. «День здоровья в жизни 

дошкольников как одна из форм 

организации активного отдыха» 

Васильева Вера Серафимовн, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад № 

50» г.о. Самара 

3. «Спортивный праздник как 

форма активного отдыха 

дошкольников» 

Явгаева Валентина Сергеевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 46» г.о. 

Самара, 

Акиньшина Галина Сергеевна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 

46» г.о. Самара. 

4. «Квест-игра с элементами 

двигательной активности для 

детей с задержкой психического 

Дмитриева Татьяна Леонидовна, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад 

№108» г.о. Самара 
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развития»  

5. «Мини-проекты как средство 

приобщения детей старшего 

дошкольного возраста к 

физической культуре и спорту» 

Мальцева Людмила Владимировна, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад № 

50» г.о. Самара 

 

6. «Игры – тренировки для 

подготовки дошкольников к 

сдаче ГТО» 

Наумова Светлана Владимировна, 

инструктор по физической культуре 

МАДОУ «Детский сад № 56» г.о. 

Самара 

7. «Приобщение дошкольников к 

здоровому образу жизни 

средствами досуговой 

деятельности» 

Вострякова Светлана Владимировна, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад № 

50» г.о. Самара 

8. «Организация игр – путешествий 

в летний период» 

Романова Ольга Александровна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 79» г.о. 

Самара 

9. «Использование элементов 

пластического театра для 

организации активного отдыха 

дошкольников» 

Сафина Светлана Валерьевна, 

воспитатель МАДОУ «Детский сад № 

108» г.о. Самара 

10. Подведение итогов  
 


