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Календарный учебный график 

МАДОУ «Детский сад № 50» г.о Самара 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Объем НОД  

Вторая 

младшая 

группа         с 

3-4 лет 

Средняя 

группа 

с 4-5 лет 

Старшая группа 
Подготовительная 

группа 

с 5-6 лет с 6-7 лет 

Максимальное 

количество НОД в 

течение недели 

10 10 13 15 

Продолжительность НОД 15 мин. 20 мин. 25+25 мин. 30 мин. 

Продолжительность НОД 

согласно возраста 

в день 

30 мин. 

первая пол. 

дня 

40 мин. 

первая пол. 

дня 

50 мин. 

первая пол. дня 

+ 

25 минут 

вторая половина 

дня 

1,5 часа 

первая пол. дня 

Перерыв между НОД 10 мин 10 мин. 10 минут 10 мин. 

Объем недельной 

нагрузки по 

образовательной 

деятельности 

2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 5 часов 7 ч.30 мин. 
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